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沈爱卫办发〔2024〕2 号

关于开展第 36 个爱国卫生月活动的通知

各区、县（市）爱卫办，市爱卫会各成员单位，市疾病预防控制

中心，市卫生健康服务中心：

今年 4 月是第 36 个爱国卫生月，为深入贯彻落实习近平总

书记关于爱国卫生运动的重要指示精神，进一步落实全国爱国卫

生运动委员会第一次全体会议工作安排，落实《辽宁省第 36 个

爱国卫生月活动的通知》要求，全面推进健康沈阳建设，市爱卫

办决定开展第 36 个爱国卫生月活动。现就有关事项通知如下：

一、活动主题

健康城镇 健康体重

二、活动时间

2024 年 4 月 1 日-4 月 30 日。
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三、活动内容

(一)动员部署阶段(4 月 1 日-7 日)

各地区围绕活动主题，按照国家、省、市爱国卫生月活动通

知要求，以“健康体重”为切入点，推进健康城镇建设;以“健

康体重”科普为重点，提升群众健康素养水平;以“健康体重”

实践为抓手，推进健康细胞建设，精心组织谋划好本地区活动。

向社会发布爱国卫生月活动内容,广泛发动全社会参与,动员广

大干部职工尤其是医疗卫生工作者、党员、志愿者、学生等率先

开展“健康体重”管理，引导全社会争做健康生活方式的先行者，

努力营造人人关注、人人参与的良好氛围。

(二)集中行动阶段

1.爱国卫生城乡环境“大扫除”活动。深入学习运用浙江“千

万工程”经验，持续推进爱国卫生城乡环境“大扫除”活动，继

续实行“日报告”制度，每半月开展一次城乡环境卫生综合治理

效果评价，推动各地区、各部门加快整改，建立常态长效巩固机

制。创卫、巩卫的县城和乡镇对标国家标准，集中组织开展专项

清理整治行动，争当城乡环境整治排头兵。组织开展春季病媒生

物预防控制，开展孳生地清理，组织春季灭鼠活动和越冬蚊蝇消

杀,开展蜱虫监测及防制科普知识宣传,降低疾病发生风险，共建

健康人居环境。

2.村庄、社区爱国卫生健康守护行动(4 月 8 日-21 日)
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由村(社区)党组织牵头，发动驻村(社区)单位、村(社区)

公共卫生委员会、家庭医生、卫生专干、专业社会工作者、物业

服务人员、志愿者和居(村)民代表等参与，通过召开爱国卫生运

动联席会的形式，研究部署村(社区)爱国卫生月活动，听取群众

对环境卫生、健康村(社区)建设方面意见建议。和平区、沈河区、

铁西区、大东区、皇姑区、浑南区发挥村(社区)公共卫生委员会

作用，组织居民开展 1 次环境卫生清扫活动；辽中区、新民市、

法库县、康平县组织开展 1 次“健康体重”主题宣传活动；和平

区、沈河区、大东区制定 2024 年度村(社区)公共卫生工作方案

和突发公共卫生事件应急预案；铁西区、皇姑区、浑南区组织 1

次志愿者防病救灾知识培训；苏家屯区、沈北新区组织 1 次突发

公共卫生事件应急演练活动。

3.“健康城镇 健康体重”宣传实践周活动(4 月 15 日-21 日)

新民市、法库县、康平县开展 1 次以“健康城镇 健康体重”

为主题的义诊、体检、健康咨询等健康服务活动;苏家屯区、沈

北新区、辽中区组织健身乐跑大赛、运动群打卡、健步走等全民

体育活动;沈河区、大东区、皇姑区组织开展建设“健康机关”

争做“健康达人”等群众竞技类活动为主要内容的宣传实践活动。

4.健康城市健康细胞示范行动(4 月 15 日-28 日)

启动 2024 年度健康城市评价。组织召开辽宁省暨沈阳市现

代化都市圈健康城市圆桌会议，组织相关城市就健康城市建设开
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展交流合作。各地区以“健康体重”管理为切入口，围绕健康环

境、健康社会、健康服务、健康文化和健康人群等五大领域建设

任务，有针对性地开展各类特色活动。各地区要积极开展 2024

年度健康学校、健康企业、健康机关、健康乡镇、健康村、健康

社区、健康家庭创建工作，打造一批基础扎实、创新有效、做法

科学、经验可推广的健康细胞示范点。

5.爱国卫生健康促进联合行动(4 月 21 日-28 日)

各地区要积极开展爱国卫生健康促进联合行动进机关、进学

校、进企业、进社区、进村庄活动。各地区和市卫生健康服务中

心要结合爱国卫生月主题组织 1 次健康知识大讲堂，太极拳、八

段锦现场教学活动等丰富实用的健康科普活动，宣传健康科普知

识，引导党员、干部、职工、学生合理膳食，适量运动，保持健

康体重。

(三)小结回顾阶段(4 月 29 日-30 日)

各地区对爱国卫生月期间各项活动情况进行回顾小结，及时

总结工作中的好经验好做法，及时发现活动中的好典型好榜样，

积极进行宣传推广，扩大活动影响，增强群众参与热情。

四、有关要求

（一）高度重视、认真组织。各地区、市爱卫会成员单位要

认真学习习近平总书记关于爱国卫生运动的重要指示精神，加快

完善党委领导、政府主导、多部门协作、全社会联动的爱国卫生
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工作运行机制。爱卫办要发挥统筹协调职能，创新工作方式方法，

协调相关成员单位按照工作职责分工负责，认真研究制定爱国卫

生月活动方案，围绕活动主题，结合健康沈阳建设与工作实际，

制定切实可行的工作计划，有序开展各项活动。

（二）加强宣传、营造氛围。各地区、各单位要围绕活动主

题开发系列形式新颖、内容活泼的宣传材料和文化产品，通过线

上为主、线下为辅的方式将公益宣传海报、视频和其他文化产品

广泛推送，利用机关、企事业单位、沿街商铺电子门楣、电子屏

等滚动播放第 36 个爱国卫生月主题，积极营造人人参与、全社

会行动的良好工作氛围。全国爱卫办第 36 个爱国卫生月宣传海

报在国家卫生健康委网站发布,各地可自行印制。

（三）做好总结、按时报送。各地区、各单位要认真总结提

炼活动中的特色亮点和典型经验，并及时报送市爱卫办，我们将

选择优秀案例予以宣传推广。分别于 3 月 31 日前报送《第 36 个

爱国卫生月活动计划表》，每周五下午 15 时前报送周总结及影

像资料。

联系人：刘世焘 82702099

邮 箱：liushitao-swjw@shenyang.gov.cn

附件：1.xx 地区第 36 个爱国卫生月活动计划表

2.2024年度 xx村(社区)公共卫生工作方案参考模板

mailto:liushitao-swjw@shenyang.gov.cn
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3.2024年度 xx村(社区)突发公共卫生事件应急预案

参考模板

沈阳市爱国卫生运动委员会办公室

2024 年 3 月 28 日
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附件 1

xx 地区第 36 个爱国卫生月活动计划表

序号 主办单位 活动时间 活动地点 活动内容 活动形式 参加人数 带队领导 联系人 联系电话

1

2

3

4

5

6

7
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附件 2

2024年度xx村(社区)公共卫生工作方案参考模板

一、工作目标

通过加强 XX 村（社区）公共卫生工作，提高居民群众的健

康水平，预防和控制疾病的发生和传播，营造健康、和谐的村庄

（社区）环境。

二、主要任务

1. 疾病控制方面：……

2. 健康教育方面：……

3. 突发公共卫生事件应急处理方面：……

4.健康管理方面：……

5.爱国卫生运动方面：……

……

三、保障措施

1.加强组织领导。

2.落实工作任务。

3.明确责任分工。

4.做好服务保障。

……
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附件 3

2024 年度 xx村(社区)突发公共卫生事件

应急预案参考模板

为积极应对突发公共卫生事件，有效预防和控制突发公共卫

生事件的发生和蔓延，保障 XX 村（社区）人民群众身体健康和

生命安全，特制定本预案

一、组织领导

成立 XX 村（社区）突发公共卫生事件应急领导小组，领导

小组下设办公室。

二、主要任务

1.监测与预警。

2.培训与演练。

3.应急响应。

4.处置与救援。

5.恢复与评估。

……

三、保障措施

1.加强组织领导。

2.落实工作任务。

3.明确责任分工。

4.做好服务保障。

……
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